Isabel Vera Lépez

Especialidad y Formacién Académica

Actualmente cursa la Alta Especialidad en Obesidad Infantil y del Adolescente
en el Hospital General de México, avalado por la Universidad Nacional
Auténoma de México (UNAM).

Especialidad en Pediatria en el Hospital Espafiol, donde proporciono atencién
médica a neonatos, lactantes, ninos y adolescentes, participando en
reanimacién neonatal, urgencias pediatricas y cuidados intensivos.

Licenciatura en Medicina en la Universidad Anahuac México Norte.

Docenciay Publicaciones

Fue tutora académica en la Universidad Anahuac, apoyando a estudiantes de
medicina en su formacion.

Autora del articulo: "Esferas de hidrogel relacionadas con oclusién intestinal”,
publicado en el Boletin Médico del Hospital Infantil de México.

Presentd un cartel cientifico en el Hospital Espanol sobre una propuesta de
escala de riesgo para hipoglicemia neonatal.

Congresos y Cursos

Ha participado en congresos nacionales e internacionales de pediatria, incluyendo:

Congresos Nacionales de Pediatria (del 2017 al 2025).
Reuniones Internacionales de Pediatria y Neonatologia.
Jornadas Médicas del Hospital Espanol.

Cursos de Soporte Vital Basico y Avanzado Pediatrico.

Capacitacién en Reanimacion Neonatal.

Habilidades y Competencias

Diagndstico y prevencion de enfermedades metabdlicas y endocrinoldgicas.
Trabajo bajo presiéon y resolucién de problemas.

Manejo de base de datos médicas y herramientas digitales.



Isabel tiene un fuerte compromiso con la prevencion de enfermedades en nifios y
adolescentes, aportando su experiencia en obesidad infantil y endocrinologia
pediatrica.



