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Licenciada en fisioterapia con seis años de experiencia en el tratamiento de 
pacientes ortopédicos y neurológicos. Su enfoque profesional se basa en un 
tratamiento integral e individualizado, combinando ejercicio terapéutico, 
electroterapia y técnicas manuales para mejorar la funcionalidad de los pacientes. 

Ha trabajado en distintos ámbitos, incluyendo atención a domicilio y clínicas 
especializadas, participando en equipos multidisciplinarios y capacitando 
estudiantes de fisioterapia. 

Además, tiene experiencia en investigación y ha participado en un artículo 
sobre ejercicio terapéutico en pacientes con obesidad. Su formación académica 
incluye una maestría en Dirección de Organizaciones de Salud, en la que desarrolló 
simuladores para mejorar la calidad y productividad del servicio de rehabilitación.

También ha tomado cursos complementarios relacionados con rehabilitación 
médica, dosificación del esfuerzo físico y clasificación internacional de 
funcionamiento y discapacidad. 


